
 
Por ocasião do Dia do Bombeiro, as crianças de 4 anos que frequentam 

o Pré-escolar da Santa Casa deslocaram-se ao quartel dos Bombeiros Vo-
luntários da cidade. Esta visita foi devidamente acompanhada, com expli-
cação do que iam observando. Tiveram acesso às ambulâncias, aos carros 
utilizados pela corporação, às camaratas e à sala de jogos/convívio. Exce-
cionalmente, puderam também entrar e explorar o camião antigo que está 
exposto, bem como experimentar os capacetes dos bombeiros. 

Enquadrado no Dia Internacional dos Museus (18 de maio) as crianças 
de 4 e 5 anos do Pré-escolar aceitaram o convite do Museu da Pedra para 
visitar o mesmo e participar nas atividades propostas que foram orientadas 
no sentido de ficarem a conhecer um pouco da “Era do Paleolítico”. Através 
de atividades experimentais, as crianças tiveram a oportunidade de obser-
var e aprender como viviam os povos ancestrais, desde as suas casas, os 
artefactos que utilizavam, como faziam o fogo para cozinhar e se aquece-
rem e o que utilizavam para “escrever”. Também puderam manusear o 
barro para moldar uma cesta e, seguidamente, num espaço ao ar livre, 
observaram e ajudaram na construção de uma tenda com paus e tecidos. 
Também escreveram/desenharam com carvão e aprenderam como se fazia 
o fogo (com a fricção de paus) e como eram cozinhados os alimentos. 

Informática para Crianças - No âmbito do protocolo existente entre a 
Santa Casa e a Escola Técnico Profissional de Cantanhede (ETPC) em que 
um dos principais objetivos é proporcionar aos finalistas do Pré-escolar (5 
anos) um contacto inicial com a informática, as crianças desta faixa etária 
deslocaram-se ás instalações da ETPC para uma primeira sessão que foi 
orientada por dois professores e um grupo de alunas do 11º ano do Curso 
Técnico Profissional Psicossocial. Ficaram a conhecer os vários componentes 
do computador, aprenderam a manusear o rato e, utilizando um programa 
informático, fizeram desenhos com formas geométricas e cores a seu gosto. 
Para terminar, realizaram um jogo de raciocínio lógico no computador. 

Festa da Família - “A família educa, a escola ensina. Juntos, formamos 
futuros cidadãos do mundo.” (Autor desconhecido) 

Com base nesta premissa, a equipa educativa da Instituição proporcio-
nou, na passada sexta-feira, 19 de maio, um piquenique/convívio para to-
das as famílias das crianças das respostas sociais de creche, pré-escolar e 
CATL. Foram convidadas a participar no piquenique contribuindo com um 
pequeno lanche para partilhar. Tiveram ainda a oportunidade de desfrutar 
do espetáculo “O Pancinhas”, que contou com alguns momentos musicais e 
karaoke. Rapidamente todos se sentiram à vontade para participar e animar 
esta tarde de música, sol e convívio.  

Houve uma grande adesão, revelando aquilo que realmente importa: a 
partilha e a interligação entre famílias e escola que se manifestaram através 
da alegria e dos muitos sorrisos. 



 
 
Dia Internacional do Enfermeiro (12 de maio) - Porque Cuidar tam-

bém é uma das formas de Felicidade, procuramos, na UCCI (Unidade de 
Cuidados Continuados Integrados), proporcionar as condições necessárias 
e ótimas para que os "nossos" estudantes que aqui realizam estágios inclu-
ídos nos respetivos planos curriculares não desperdicem nenhum momento 
de aprendizagem. 

A título de curiosidade, a palavra Enfermeiro deriva do latim, das palavras 
“nutrix” (mãe) e “nutrire” (criar e nutrir) que, adaptadas ao inglês do século 
XIX, acabaram por originar a palavra NURSE, traduzida para Enfermeiro, 
em português. Coincidindo com o aniversário de Florence Nightingale, 
enfermeira britânica considerada a fundadora da Enfermagem Moderna, 
desde 1820 que esta data é mundialmente assinalada com o objetivo de 
impulsionar o reconhecimento e gratidão para com os Enfermeiros. 

Apesar de neste dia se dar grande ênfase ao Enfermeiro e à importância 
desta classe profissional, é sempre bom reforçar que “cada classe só tem 
sentido se devidamente integrada na equipa multidisciplinar”. 

 

 


